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WITBRANT OOST

Beste bewoners Witbrant Oost,

Vragenlijst Witbrant Oost over samenleven nu en in de toekomst.

Een initiatief van de Seniorenraad Tilburg in samenwerking met bewoners van de wijk
Witbrant Oost.

Witbrant Oost is een interessante wijk in Tilburg. Vanwege de vele levensbestendige
patiowoningen en de bewoners die vaak al tot de senioren behoren. Het is onze wijk en
die wijk is nu ongeveer 20 jaar oud. De eerste bewoners van de wijk zijn nu eveneens 20
jaar ouder geworden. Dat gegeven vraagt om extra aandacht. Om de wijk met zijn nu
toch wel veel oudere bewoners vitaal te houden moeten we met elkaar na gaan denken
hoe we dit gezamenlijk zo gaan houden. Want er liggen bedreigingen op de loer.
ledereen moet vanuit de overheid steeds langer zelfstandig blijven wonen. Dat is mooi
maar het moet wel kunnen. De bedreigingen die op de loer liggen zijn onder andere:

e Verlies van een partner

e Verminderde gezondheid

e Toenemende afhankelijkheid van zorg

e Dreigende vereenzaming

e Toenemende afhankelijkheid van voorzieningen
e Vermindering van mobiliteit

e Onvoldoende mantelzorg

Om dat gezamenlijk het hoofd te kunnen bieden is het goed om na te gaan op welke
wijze dit aangepakt kan gaan worden en wat daarvoor voor nodig is. Daarvoor is nodig
dat de bewoners van Witbrant Oost dit vanuit hun eigen situatie gaan aangeven.
Daarom vragen we u om de digitale vragenlijst in te vullen en terug te sturen.



Aan de hand van wat u belangrijk vindt en wat u aan mogelijkheden ziet en aandraagt
kan er dan verder met u en andere instanties gekeken worden hoe we een en ander
kunnen gaan opzetten. Het gaat hierbij vooral om hoe we als bewoners van een toch
wel unieke wijk samen onze toekomst willen invullen. Zowel de jongere als de oudere
bewoners van onze wijk zijn daarbij belangrijk.

Daarom de volgende oproep:

VUL DE (DIGITALE) VRAGENLUST IN

Ontvangt u de vragenlijst bij voorkeur op papier, laat dat dan even weten, dan zorgen wij
dat u deze zo snel mogelijk van ons ontvangt. Verzoek graag mailen naar
secretaris@witbrantoost.nl

We hopen op uw medewerking, waarvoor bij voorbaat DANK. U kunt de vragenlijst tot
en met 16 maart invullen.

Deze nieuwsbrief is mede mogelijk gemaakt door ComputerHulp013 -

Computerondersteuning tegen een laag tarief. Dichtbij in uw eigen wijk.
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Deze e-mailis verstuurd aan webmaster@witbrantoost.nl.e Als u
geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden. e U
kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. ® Voor een goede ontvangst
voegt u secretaris@witbrantoost.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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